
L'épreuve de l'amour 

Le BUT est: 

Accepter volontairement et délibérément l’épreuve de l’Amour 

pour notre marche avec Dieu afin que nous puissions être sûrs 

que notre foi n’est pas vaine. 

Lire 1 John 2:3-11 

Remarquez la structure « Celui qui dit » dans le vv 4,6,9 

semblable aux trois « Si nous disons » dans 1:6,8,10 

À votre avis, quelle commande John a en tête dans v3-5? (voir v7-

8) 

À votre avis, à quelle marche John pense-t-il v6? 

• Selon vous, que cherche à corriger John ? 

• Pourquoi Jean utilise-t-il l'amour plutôt que la bonne 

doctrine comme test ? 

• Comment résumeriez-vous le test de John ? (L’amour est le 

seul véritable test de notre connaissance de Dieu.) 

• À qui John applique-t-il le test ? (voir 2:3, v4, v12-13, 5:13) 

Comment devrions-nous appliquer le test à nous-mêmes ? 

(Une question à réfléchir sérieusement et à partager) 

Quel avantage y a-t-il à appliquer ce test à nous-mêmes ? 



Que trouvez-vous lorsque vous appliquez le test à vous-même ? 

(Si John Stott et Watchman Nee ont avoué qu'ils ont toujours 

lutté contre l'égoïsme, alors nous n'avons pas besoin de nous 

sentir particulièrement mal si nous aussi luttons contre 

l'égoïsme.) 

• De quel fruit de l’amour pouvez-vous témoigner ? 

• Quels domaines de croissance aspirez-vous ? 

Quel test appliquons-nous réellement ? 

Nos réactions trahissent les tests que nous nous appliquons à 

nous-mêmes. 

• Lorsque nous sommes dans un conflit mineur, qu’essayons-

nous de prouver ? (C'est que j'ai raison!) 

• Quel test appliquons-nous ? 

• De quel arbre cela indique-t-il que nous mangeons ? 

• Qu’est-ce que vous admirez le plus chez les autres ? (Amour, 

connaissance, compétence, richesse ???) 

Comment pouvons-nous apprendre à appliquer le bon test ? 

Tout d’abord, reconnaissez que notre test de « connaissance » 

nous intéresse parce qu’il fonctionne indépendamment de Dieu, 

alors que le test de « l’amour » est impossible à réussir sans un 

recours constant à la vie de Dieu. 

Comment pouvons-nous grandir dans l’amour ? (voir v5) 



Il existe une coopération entre Dieu nous montrant son amour 

pour nous et nous exerçant notre foi et notre discipline en 

cherchant à refléter cet amour aux autres. 

Notre réponse: 

Entraînez-vous à essayer de remplacer la réponse « Prouve que 

j'ai raison » par la réponse « Je t'aime ». 

Des exemples ? 


