Groupes de croissance — Un guide simple

Devise : Aimez-vous les uns les autres - Allez et faites des

disciples

Un groupe de croissance est composé de deux ou trois personnes
qui se réunissent réguliérement (généralement une ou deux fois
par semaine) pour devenir des disciples de Jésus. Un seul des
membres doit étre chrétien, les autres peuvent étre toute

personne curieuse de Jésus.

Deux commandes

Les groupes de croissance sont le moyen le plus efficace d'obéir

aux deux grands commandements de Jésus:
“Aimez-vous les uns les autres » (Jean 13:34) et

« Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au
nom du Pére, du Fils et du Saint-Esprit, et apprenez-leur a

observer tout ce que je vous ai commandé. » (Matthieu 28:19-20)

Deux promesses

Les groupes de croissance dépendent de deux promesses faites
par Jésus. Cela signifie que lorsque nous lisons les Ecritures
ensemble, nous pouvons faire confiance au Saint-Esprit pour

nous conduire a Jésus.:

"La ou deux ou trois se réunissent en mon nom, je suis avec eux."

(Matthieu 18:20) et



"L'Esprit de vérité vous guidera dans toute la vérité." (John
16:13)

Deux avertissements

Aller a I'église ne signifie pas que nous sommes des disciples.
Nous pouvons méme étudier la Bible sans pour autant étre des
disciples. Nous devons obéir a Jésus et apprendre a connaitre

Jésus lui-méme, pas seulement connaitre les Ecritures.:

"Ce n'est pas tous ceux qui me disent : "Seigneur, Seigneur"” qui
entreront dans le royaume des cieux, mais seulement celui qui

fait la volonté de mon Pere qui est aux cieux." (Matthieu 7:21)

“Vous étudiez les Ecritures parce que vous pensez qu’en elles
vous avez la vie éternelle... et pourtant vous refusez de venir a

moi pour avoir la vie. » (John 5:39-40)

Deux relations

Nous sommes appelés a deux types de relations. Premiérement,
notre relation avec le Pére ; c'est-a-dire en connaissant Jésus
avec l'aide du Saint-Esprit. C'est pourquoi nous devons

apprendre a écouter Jésus et pas seulement étudier la Bible.

Deuxiemement, nous sommes appelés a nous aimer les uns les
autres. Nous devons donc apprendre a nous écouter les uns les
autres au sein du Groupe de Croissance, a prier les uns pour les

autres et a nous aimer les uns les autres.



Quatre questions

Lorsque le Groupe de Croissance se réunit, vous commencez par
lire a haute voix le passage que vous avez choisi. Chaque
personne doit ensuite répéter le passage dans ses propres mots
pour s'assurer que tout le monde comprend ce qu'il a lu. Ensuite,
chaque personne devrait partager la discussion sur ces quatre

questions.:

1. Qu'est-ce que cela nous apprend sur le caractere ou la
nature des gens ?

2. Qu’est-ce que cela nous apprend sur Jésus ou Dieu ?
Qu’est-ce que Jésus veut me dire personnellement ?

4.  Avec qui Jésus veut-il que je partage ce message ?

Les gens ont souvent besoin d’aide pour savoir comment
répondre aux deux premiéres questions. IIs ne concernent PAS ce
que le passage nous dit en tant que chrétiens (c'est la troisieme
question). La premiére question est de nous aider a penser aux
personnes avec qui Jésus veut que nous partagions la Bonne
Nouvelle. Qu'est-ce qu'ils aiment? Quels sont leurs besoins ou
leurs craintes ? Comment sont-ils trompés par Satan ? La plupart

des passages nous disent quelque chose sur ce que sont les gens.

La deuxiéme question est de nous aider a réfléchir sur la nature
de Dieu ; Son amour, sa sainteté, sa gloire, sa miséricorde, etc. La

plupart des passages nous disent quelque chose sur Dieu.

Les troisieme et quatriéme questions doivent étre personnelles ;

et non « Qu'est-ce que ce passage dit aux gens qu'ils devraient



faire ? » mais "De quelle chose spécifique dans ma vie en ce
moment Jésus me parle-t-il ?" » et « A quel ami ou voisin en

particulier Jésus veut-il que je parle de ce passage ?

Ensuite, priez a tour de réle pour chacun des membres du

groupe et pour votre rayonnement.

Choisir un passage

Votre pasteur peut vous recommander certains passages
particuliers a lire pour vous aider a démarrer avec votre groupe
de croissance. Vous devriez commencer par des passages courts
ou méme des couplets simples. Une fois que vous étes habitué a
étudier les Ecritures dans votre groupe de croissance, nous vous
recommandons de parcourir 1'Evangile de Luc puis les autres

Evangiles avant de passer au reste de la Bible.

Allez au rythme qui convient a votre groupe. N'épuisez pas les
gens avec des passages difficiles ou de longues réunions. Vous
n’avez pas besoin de tout comprendre, laissez simplement de

cOté les passages que vous trouvez difficiles.

Créer de nouveaux groupes

Les groupes familiaux sont une excellente facon de commencer.
Vous pourriez commencer a vous réunir en famille entiere, mais
vous devriez bientot vous diviser en trois (plus les jeunes

enfants). Vous pouvez inviter quelqu'un d'autre a voir comment

fonctionne votre groupe, ou lui proposer de l'aider a créer son



propre groupe et le rencontrer pendant quelques semaines pour

le démarrer.



